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2023年度健康食品管理士会東北支部研修会のお知らせ 

 

健康食品管理士会東北支部 

 

会員の皆様におかれましては益々ご清祥のこととお喜び申し上げます。 

さて、健康食品管理士会東北支部では、研修会を次のとおり開催することとなりました。ご多

用のことと存じますが、ご参加いただきますようご案内申し上げます。 

 

【開催日時】 

令和５年１０月２２日（日） １３：００～１５：２０ 

【開催場所】 

 青森県立保健大学（C棟２階 N講義室１） 

青森市浜館間瀬５８－１ 青い森鉄道 東青森駅南口から徒歩 15分 

【参加方法】 

対面・オンライン配信のハイブリット形式の研修会です。  

開催後は一定期間録画配信も行います。 

【オンデマンド配信】 

  配信期間：10月 27日（金）～12月 15日（金） 

 

【プログラム】 

                            司会 東北副支部長 七島 直樹 

１３：００～１３：１０ 

開会の挨拶                           東北支部長 鈴木 英明 

 支部活動報告 

 

１３：１０～１４：１０ 講演１                     座長 松田 将門 

 「遺伝子関連食品の最近の流れと問題点」 

               国立医薬品食品衛生研究所 生化学部 部長 柴田識人 先生 

 

休憩（１０分） 

 

１４：２０～１５：２０ 講演 2                    座長 鈴木 英明 

 「2型糖尿病の食事療法について考える」 

            青森県立保健大学 健康科学部 栄養学科 准教授 清水 亮 先生 

 

１５：２０～１５：２５ 

閉会の挨拶                         東北副支部長 七島 直樹 
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【単位付与について】 

 ※必ずご確認下さい。 

参加により、健康食品管理士更新資格の 5 点が取得できます。会場でご参加の方は、研修会参

加証明書を印刷し、当日必ずご持参ください（印刷できない方は認定番号を会場にて記入してく

ださい）。オンラインまたはオンデマンドでの参加の方は、参加証明として Google フォームを使

用します。以下の URLより回答してください。講演内でキーワードを４つお伝えします。 回答し

た方から順次単位を認定します。回答いただかないと単位が認定できませんのでご注意ください。 

回答期限：2023/12/15 10/22 東北支部研修会報告書（Googleフォーム） 

  

 

 

 

 

参加方法によって申込み方法、単位認定方法が異なります。詳しくは 3 ページ目よりご確認くだ

さい。 
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【申込および単位認定方法】 

 

１．会場にてご参加の方 

 

参加方法 【健康食品管理士/食の安全管理士の方】 

管理士会個人ページ「研修会等の開催日と単位申請」より「研修会報告

書」を印刷し、当日会場までお持ちください。 

「会場参加者用（2023 年 10 月 22 日開催）」 

 

【会員以外の方】 

「５．お申し込み先」よりお申込みください。 

申込み締め切り：10 月 18 日（水） 

参加費 お支払い方法は 「６．お振込み先」をご覧ください。 

 

健康食品管理士/食の安全管理士 無料 

NR・サプリメントアドバイザー 2,000 円 

食品保健指導士 2,000 円 

一般 無料 

 

 

認定方法 会員の方は、会場にて「研修会報告書」をご提出ください。 

会員以外の方は、会場にて受付をしてください。 

 

 

２．当日オンラインにてご参加の方 

 

申込方法 「５．お申し込み先」よりお申込みください。 

定員 100 名 

申込締め切り 10 月 18 日（水） 

参加費 お支払い方法は 「６．お振込み先」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

健康食品管理士/食の安全管理士 無料 

NR・サプリメントアドバイザー 2,000 円 

食品保健指導士 2,000 円 

一般 無料 

認定方法 Google フォームにて講演者がお伝えするキーワード４つを回答し、送信してく

ださい。 
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３．オンデマンド（録画配信）でご参加の方 

 

申込方法 【健康食品管理士/食の安全管理士の方】 

申込不要です。配信開始後、管理士会個人ページよりご覧いただけます。 

「2023 年 10 月 22 日開催オンラインセミナー及びオンデマンド配信」 

 

【会員以外の方】 

「５．お申し込み先」よりお申込みください。 

 

申込締め切り 12 月 5 日（火） 

参加費 お支払い方法は 「６．お振込み先」をご覧ください。 

 

 

 

 

 

 

 

健康食品管理士/食の安全管理士 無料 

NR・サプリメントアドバイザー 2,000 円 

食品保健指導士 2,000 円 

一般 3,000 円 

認定方法 Google フォームにて講演者がお伝えするキーワード４つを回答し、送信してく

ださい。 

 

 

４．認定単位 

 

認定単位 健康食品管理士/食の安全管理士 ：5 単位 

NR・サプリメントアドバイザー ：３単位 

食品保健指導士 ：１単位 

 

 

５．お申込み先（Google フォーム） 

下記 URL へアクセスいただきお申込みください。QR コードからもアクセスできます。 

入力後、お申し込みいただいたメールアドレスへ Google フォームより自動返信が届きます。 

https://forms.gle/MTiKHjVrKdawm2k58 
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６．お振込み先 

※お振込みいただく際、「会員番号」「氏名」のご入力をお願いいたします。 

ゆうちょ銀行からお振込みの場合 

振込先 ：ゆうちょ銀行 

  口座記号：12210 

  口座番号：22516221 

  名義  ：一般社団法人日本食品安全協会 

ゆうちょ銀行以外の銀行からお振込みの場合 

振込先 ：ゆうちょ銀行 

  店名  ：二二八（読み ニニハチ） 

  店番  ：228 

  口座番号：2251622 

  名義  ：一般社団法人日本食品安全協会 

 

 

７．その他 

※他アドバイザリースタッフ単位認定希望の方※ 

健康食品管理士/食の安全管理士の方でアドバイザリースタッフの単位認定を希望される場合は有料となりま

す。申込みの際は該当資格（NR・サプリメントアドバイザーまたは食品保健指導士）を選択してお申込みくだ

さい。 

※当日オンライン形式にご参加いただく方へ※ 

・ZoomURL は 10 月 19 日（木）に入力いただいたメールアドレスへお知らせいたします。 

・スマートフォンやタブレットをご使用の場合は、あらかじめ Apple Store や Play ストアから無料アプリ

「Zoom CloudMeetings」のダウンロードが必要です。 

・聴講時にはディスプレイに発表スライドが、またスピーカーから音声が流れます。講演中は通信を安定させるため

にマイクとビデオは「オフ」で設定願います。講演に対する質問はマイクと Web カメラ、またはチャットで受付いたし

ます。 

 

＜お問い合わせ先＞ 

 (一社)日本食品安全協会事務局 

TEL：059-381-1510   

Mail：info@jafsra.or.jp 

 


