
健康食品管理士会沖縄支部設立10周年記念 
研修会・市民公開講演会およびパネルディスカッション 

日時：2016年11月20日（日）13:00～16:30　開場12:30 
場所：琉球大学・大学会館３階 （入場無料） 

 
 講演1：健康寿命を延ばそう 

～ピンピンコロリ(PPK)を目指してのある考え方～  
 講師：長村 洋一　先生 

鈴鹿医療科学大学副学長/(一社)日本食品安全協会理事長  
 

お問い合わせ：�

琉球大学医学部保健学科生体代謝学教室担当者まで�

TEL：098-895-3331（内線2656）�

FAX：098-895-1432�

�
路線バス（「97」番線）にて、那覇バスターミナル�
から乗車し、「琉球大学北口」バス停で下車。�
ほぼ中央の理学部隣接の28番建物が大学会館です。�

講演2：賢い消費者をめざして  
講師：阿南 久 先生 
(一社)消費者市民社会をつくる会理事長/元消費者庁長官 

パネルディスカッション「健康食品とどう向き合うか？」 
　パネラー　 高良健作：琉球大学農学部亜熱帯生物資源科学科准教授 

 濱畑直哉：(株)エスペレ代表取締役社長 
 玉城　浩：ウェルライフクリニックたまき内科院長 
 戸田澄之：(有)メディカルハーモニー代表取締役/ハーモニー薬局薬剤師 

　  鎌田靖弘：沖縄県工業技術センター主任研究員 
　コーディネーター　 
                  神谷乗敏：健康食品管理士会沖縄支部副支部長/ハートライフ病院検査部技師長 

主催：健康食品管理士会沖縄支部 
共催：(一社) 日本食品安全協会 
後援：琉球大学農学部・琉球大学医学部保健学科 
　　　(一社) 沖縄県臨床検査技師会 
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